a, PROPOSITIONS D’ACTIVITES MOIS D’AOUT 2026
Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7 Samedi 8 Dimanche 9
09h00 @
Achats des 09h00
10h30 résidents Actualiteés Achats des
Atelier floral résidents
Rez 10h00
Tricot avec 10h30 10h30
Corinne Parlons Culte 10h00
Rez d’actualité Sous-sol Art-thérapie
=< Rez Rez
11h00 <
Apeéritif ‘
Rez
14h30
Visite des 15_h90
lapins en \Y/ Cmti-' 15h30
smoothies
15h30 chambre 2 15h30 15h30 « Moi qui | Gym douce 15h30
Quiz Documentaire Loto t'aimais » Rez Jeux au
Rez 15h30 Rez Rez Rez tableau
Atelier S Rez
« équilibre et =
mobilité » &
Sous-sol

o> &




é

PROPOSITIONS D’ACTIVITES MOIS D’AOUT

2026

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 Samedi 15 Dimanche 16
Acgg?so (()jes | e- ’ 10h00 09h00
résidents Actualités | Tricotavec | Achats des
Corinne résidents
10h00 Rez
Gym douce 10h30
Rez Parlons 10h00
10h30 d’actualité Art thérapie
Devinettes 11h00 Rez Rez
Rez Apéritif
Rez 11h00
Spectacle
théatre
14h30 miniature 15h30
Sortie 15h30 Place Favre Présentation
15h15 promenade Quiz 15h30 sur la
Documentaire Rez 15h00 Cinéma : criminologie
« La chute de 15h30 Improvisation | «La Chévres» Rez
I’Empire Atelier 15h30 théatrale Rez P
Romain » équilibre Loto Rez
Rez Sous-sol Rez
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PROPOSITIONS D’ACTIVITES MOIS D’AOUT

2026

Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 Samedi 22 Dimanche 23
09h00 e
10h00 Achats des | .
Sortie café résidents \Aduallies 10h00 09h00
Tricot avec Achats des
w 10h00 Corinne résidents
' Jeux avec les 10h30 Rez
o § 0.“\1' lapins Parlons
P Rez d’actualité
10h30 i Rez 10h00 Art-lt(r)mgcr)gpie
Quiz culture |11h00 & Visite des Rez
genéerale  |Apéritif € lapins en
Rez Rez -4 chambre
14h30
Sortie 15h00
15h30 promenade 15h30 Atelier
Atelier 1530 ' Gym douce patisserie :
peinture Rez 15h30 « Tarte aux
Rez Jeux au 15h30 Quiz abricots »
tableau Loto Rez Sous-sol
Sous-sol Rez ~—

15h30
Atelier bijoux
Rez
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Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28 Samedi 29 Dimanche 30

Achats des 10h00 09h00
10h30 résidents Sortie café 10h00 Achats des
Bien-étre par _ &), Tricot avec résidents
le chant - .y Corinne
Rez Rez
N . 11h00 10h00
® %° Apéritif 10h30 K< Art-thérapie
N Rez| Parlons ‘ Rez
d’actualité 11h00
Rez Sortie au lac :
Spectacle
aquatique +
stand de 1_5h00
_m 14h30 nourriture 15h30 Cinéma
15h30 = Cérémonie Gym douce 15h30 « Les malheurs
Les activités 15h30 pour M. Job + Rez Jeux au d’Alfred »
de 'année | Quiz musical verre de 15h30 tableau Rez
Rez Rez I’amitié Loto = WG Rez
Sous-sol Rez
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é PROPOSITIONS D'ACTIVITES MOIS D'AOUT 2026
Lundi 31 aolt Mardi 1°" Mercredi 2 Jeudi 3 Vendredi 4 Samedi 5 Dimanche 6
septembre septembre septembre septembre septembre septembre
09h00 10h30
~ 10h30 Achats des Atelier tricot 09h00
B'?Q fﬁ;en[taar résidents 10h00 avec Corine | Achats des
i : résidents
10h00 Sortie café Rez
Parlons .
d’actualité 10h30 L Y - , % 10h00
Rez - :
< | Atelier floral ﬁ “@ Art-thérapie
11h00 - Rez Rez
Apéritif '
Rez 10h30
Culte
13h30 Sous-sol
Sortie baignade 15h30
(sur inscription) Jeux avec 15h30
15h30 IesIIQapins 15h30 Atelier
Quiz musical €z ON o) 15h30 CilnSQrﬁg _ Origami
Rez *y ~ )
15h30 l-l;@ Gydeouce « Le chat » Rez
18h00 Atelier 1—5 00 "“ A €z Rez S
Cinépizzas | «eéquilibre et ete des v *® b
(sur inscription)| mobilité » anniversaires Rez %
Rez Sous-sol Rez '
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