Plantamour PROPOSITIONS D’ACTIVITES FEVRIER 2026

Etablissemen

Lundi 2 Mardi 3 Mercredi 4 Jeudi 5 Vendredi 6 Samedi 7 Dimanche 8

10h30 11h00
Matin 10h30 Atelier floral 10h30 Apéro !
Un temps |[Documentaire Salon Cuisine Caféteria
pour soi Salon d'activités Salon
@ d'activités d'activités
&
15h30
15h30 | Atelier créatif 15h30 15h30
Crépe Party Salon 15h30 Sortie 15h30 Quizz 15h30
Chan,de,zlgur d'activités Qi-Gong Groupe Salon Danse
Cafeteria Salle ' d'expression | d'activités Salon
polyvalente Salle Y. ® d'activités
polyvalente

_ SI'VOUS ETES INTERESSES PAR UNE SORTIE OU UN REPAS, MERCI DE VOUS INSCRIRE AUPRES DU SERVICE ANIMATION
LES ANIMATIONS SONT VALABLES SOUS RESERVE DE MODIFICATION




Plantamour

Etablissemen

PROPOSITIONS D’ACTIVITES FEVRIER

2026

Lundi 9 Mardi 10 | Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13 | Samedi 14 |Dimanche 15
10h30 10h15 10h30
Atelier Creéatif Visite Visite
Matin 10h30 Salon Des des
Un temps Atelier d'activités étudiants enfants
pour soi Mobilité Salon Salon
Salle d'activités
@ polyvalente ° .l
P 11h00
g) | 12/ Apéro!
Cafétéria
15h30 14h00 15h30 15h30
Ecoute Etudiants Concert Atelier Creéatif
15h30 Musicale visite avec 13h30 Salon 15h30
Atelier Créatif Salon Salon Amalgama |Sortie Cinéma| d'activitées |[Documentaire
Salon d'activités d'activités | Salle a manger Balexert Salon
d'activités - P d'activités
18h00
Repas a la
Carte
Cafétéria

_ SI'VOUS ETES INTERESSES PAR UNE SORTIE OU UN REPAS, MERCI DE VOUS INSCRIRE AUPRES DU SERVICE ANIMATION
LES ANIMATIONS SONT VALABLES SOUS RESERVE DE MODIFICATION




Plon’romour

Etablis

PROPOSITIONS D’ACTIVITES FEVRIER

2026

Lundi 16 Mardi 17 | Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 | Samedi 21 |Dimanche 22
diry 10h30
Matin X Atelier 10h30
Un temps 10h15 % 10h30 Patisserie Messe
pour soi Atelier )| Lecture Salon Salle
Floral Salon d'activités polyvalente
Q avec les d'activités
Etudiants ~ 11h00
& v Salon Apéro!
**d'activités Caféteria
iia’;»t
15h30 15h30
Atelier Créatif 14h00 Jeux de
15h30 Salon 15h30 L oto 15h30 Société 15h30
Sortie d'activités Qi-Gong Inter Sites Groupe Salon Peinture
Quartier Salle Salle d'expression d'activités Salon
polyvalente polyvalente Salle d'activités
’ polyvalente

<%

SI VOUS ETES INTERESSES PAR UNE SORTIE OU UN REPAS, MERCI DE VOUS INSCRIRE AUPRES DU SERVICE ANIMATION
LES ANIMATIONS SONT VALABLES SOUS RESERVE DE MODIFICATION




Plantarmour PROPOSITIONS D’ACTIVITES FEVRIER 2026
Lundi 23 Mardi 24 | Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 | Samedi 28 | Dimanche 1
10h30 11h00 R
Matin Atelier Creéatif Apéro!
Un temps 10h30 Salon 10h30 Cafétéria
pour soi Atelier d'activités Atelier
Mobilité Patisserie
Q Salle Salon
g) polyvalente d'activités
15h30 12h00 13h30 15h30
Lecture Repas a la Journée de Concert avec
15h30 Salon Carte I'Amour et de Xilban 15h30
Sortie d'activités Caféteria I'Amitié d'activités  |Salle a manger Gym
Café . , Douce
& 15h30 : Salon
L Petit Bac d’activités
Salon &
. d'activités

_ SI'VOUS ETES INTERESSES PAR UNE SORTIE OU UN REPAS, MERCI DE VOUS INSCRIRE AUPRES DU SERVICE ANIMATION
LES ANIMATIONS SONT VALABLES SOUS RESERVE DE MODIFICATION




