@

PROPOSITIONS D’ACTIVITES MOIS DE AOUT

2025

Lundi 4 aolt Mardi 5 aoat |Mercredi 6 aolGt| Jeudi 7 aolGt | Vendredi 8 aolt | Samedi 9 aolt | Dimanche 10
09h00 09h30
Achat des 09h30 Atelier cuisine 09h00
y 5 résidents Sortie café Sous-sol Achat des
S e .. résidents
W 10h00 £ 10h30
Atelier floral Bien etre par le 09h30
Rez chant Sortie café
10h30 Rez
Gym douce 11h00 10h30 10h00
Rez Apéro Parlons 12h00 Art thérapie
Rez d’actualité Repas Rez
Rez Pokeball
Sous-sol
14h00
Atelier
15h30 équilibre [ P Ff ﬁ'
Quiz insolite Sous-sol L
Rez LR e 15h30
15h30 Atelier 15h00
Loto , Cinéma
15h30
15h30 s Rez 15h30 B”Eoe'j‘ge Rez
@, Atelier bijoux | photographes Jeux au
Rez célébres : Tableau
partie 2 Rez

Rez
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PROPOSITIONS D’ACTIVITES MOIS DE AOUT

2025

Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15 Samedi 16 Dimanche 17
09h00 09h30 09h00
Achat des Sortie café 10h30 Achat des
10h30 résidents Culte résidents
Gyngguce 10h00 Sous-Sol 10h00
Atelier tricot Art Thérapie
Rez 10h30 Rez
r b 11h00 d;irt'lf;fté 10h00
Apéro Bien étre par Rez Atelier
Rez le chant Patisserie
Rez Sous-sol
15h30
Atelier créatif 14h00
Rez Atelier
15h30 i Equilibre
Documentaire —— Sous-sol 15n30 15h30 15h30
+ questions Loto %UIZ Cinéma
Rez 15030 L5ha0 Rez 15h30 ez Rez
Lecture de Blind test Gouter d’au
roman Rez revoir Alexia
Sous-sol Rez
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PROPOSITIONS D’ACTIVITES MOIS DE AOUT

2025

Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22 Samedi 23 Dimanche 24
09h00
Achat des o :
o . résidents | L'animation 09h00
& est en Achat des
& H 10h30 réunion ! 10h30 Résidents
W I Parlons Bien étre par
‘ d’actualite = le chant
Rez e e Rez 10h00
10h30 @;ﬁ% s Art thérapie
Gym douce 11h00 e ] Rez
Rez Apéro '
Rez
14h00 15h30
Sortie Loto 15h00
promenade Rez Féte des
de 'année Avec Cinéma Atelier
Rez 15h30 Sandrine et Sous-Sol Mandalas
Equilibre et David 15h30 Rez
M0b|||té ReZ Quiz Musical
Sous-sol Rez




¢

PROPOSITIONS D’ACTIVITES MOIS DE AOUT

2025

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 Samedi 30 Dimanche 31
| oo | im0
L= Achat des cuisine 09h30 09h00
e résidents Rez Sortie café | Achat des
i résidents
L | o
T Accueil libre =5~ 10h30
10n30 e sl Bl?g Cert];eni)ar Artlt(r)lg(r)gpie
GycheIguce 11h00 10h30 Rez Rez
Apéro ,Parlon_s ]
Rez d’actualité
Rez
14h00 15h00
Sortie Glaces party +
campagne |documentaire
Rez 15h30 15h30 15h00
15h30 Loto Bre . Jeux de Atelier
Atelier .@ a‘ Rez refentémon Société patisserie
équilibre et /~ sur l(ﬁlistats- Rez Rez
mobilité 82
Sous-sol 3@ rf Rez




