
semaine 28

lundi 07 mardi 08 mercredi 09 jeudi 10 vendredi 11 samedi 12 dimanche 13

Les entrées Salade d'endives Salade verte*
Salade de carottes 

cuites 
à la coriandre

Salade verte et fond 
d'artichauts 

Salade mesclun * Salade de betteraves Melon au jambon

* Sauté de porc au 
curry*

Dos de cabillaud 
à l'aneth

Cuisse de pintade 
et son jus

 Steak haché et son jus
Filet de perches sauce 

Nantaise

* Sauté de bœuf au 
gingembre et basilic 

thaï
Gambas persillade

Lentilles corail Riz Thaï
Pomme de terre 
grenaille au four

Boulgour Pommes de terre frites* Farfalle Blé gourmet 

* Vert de bettes Fenouil confit
Haricots verts 

persillades
Courgettes Poivrons mélangés Wok de légumes

Les desserts Salade d'ananas Glace assortis Salade de melon Abricots
Coupe glacée 

Poire Belle-Hélène
Nectarine Baba au Rhum

Goûter Spritz* Pastèque Brioche Nanterre* Tarte paysanne* Corbeille de fruits Palets aux raisins Glace à l'eau

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Strudel de légumes
Tagliatelles aux 
asperges vertes 

* Salade de riz au thon, 
œufs et tomates

Penne sauce carbonara
Gigot froid 

et ses condiments
Œufs mimosa Friands à la viande*

Concassé de tomates* Fromage râpé
Salade de céleri 

rémoulade
Macédoine de légumes Plateau de fromages

Semoule à l'orange* Séré aux myrtilles Crème caramel* Petits Suisse
Quatre-quarts aux 

pêches*
Biscuit de Savoie et 

crème anglaise*
* Compote pomme-

poire

*:Produits GRTA

L'astérisque (#) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du label Fait Maison. 
Pour des raisons sanitaires, nous recourons à des bouillons et fonds industriels sans allergènes ne répondant 
pas aux exigences du label Fait Maison. Les origines des viandes des menus sont disponibles à la cafétéria. 
Les clients peuvent se renseigner auprès du personnel concernant les allergènes.

Sur le tard

Menus du 07 juillet au 13 juillet 2025
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 de toujours


